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Pour chaque soin et pour chaque patient.
Utiliser des gants stériles pour les gestes aseptiques (interventions invasives).
Le port de gants ne se substitue pas a la pratique de I’hygiéne des mains
(lavage au savon ou friction hydro-alcoolique)

Les gants sont changés entre deux patients et en cours de soins a chaque fois qu’ils sont
détériorés (piqlres, coupures)

Lorsqu'une indication da I'twgiéne des mains se présente avant un contact nécassitant 'usage de gants, prafiquer hygiéna
des mains par friction hydro-alcoolique ou lavage au savon et a l'eau.

I. COMMENT ENFILER LES GANTS

1. Prélever un gant de soinsde son 2. Ne toucher qu'une surface limitée dugant 3. Enfiller le pramier gant.
emballage d'origina. correspondant au poignet (bord supérieur
du gant).

4. Prélever unsecond gantavecla 5. Afin de ne pas toucher la peau da l'avant- 6. Une fois les gants enfilés, les

main non gantée et ne toucher bras avec la main gantée, retourner la mains na touchent rien d'autre que
qu'une surface limitée du second surfaca axterne du gant & enfiler sur ca qui est défini par les indications
gant, corraspondant au poignat. les doigts repliés de la main gantée, et les conditions d'usage des
permattant ainsi d'enfiler le gant sur la gants.
saconde main.
Il. COMMENT RETIRER LES GANTS
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1. Pincer un gant au niveau du 2. Tenr le gant ratird dans la main gantée 3. Jator las gants usapés.
poignet afin de le retirer sans et gissar ks doigts de la main dégantéa

toucher |a peau de |'avant-bras, entre le gant at le poignat da I'autre

an le retournant sur la main, da main. Ratournar le gant dapuis l'intériaur

fagon a ca qua la surface inteme sur la main da fagon & ca que la surfaca

$a ratrouve 4 l'axtérieur. intarna sa ratrouve & l'axtérieur, tout en
emveloppant la gant déja retré.

4. Pratiquer 'hygiéne des mains par friction hydro-alcooliqua ou lavapa au savon et & l'eau.
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